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OBJETIVOS: 

1.-  Apoyar y coordinar las actividades que programen los distintos Departamentos como 

complemento a su actividad académica dentro de las aulas. Serán  actividades realizadas en 

espacios y horas diferentes de las habituales y frecuentemente con monitores o guías de 

apoyo.   

 

Durante el curso 2016-17 la actividad de este departamento se centrará principalmente en: 

1.- Coordinar las actividades en las que se encuentren involucrados varios 

Departamentos 

2.- Apoyar y supervisar el desarrollo de las actividades de cada Departamento 

3.- Programación general y coordinación de los intercambios escolares 

4.- Funcionamiento general de la Biblioteca. 

5.- Impulsar la edición de la revista del Centro. 

6.- Colaborar en el mantenimiento de la página Wed del Centro. 

 

 

1.- ACTIVIDADES INTERDEPARTAMENTALES 

 Durante el curso se han planteado actividades en las que están implicados varios 

Departamentos o varios profesores o tutores en alguna actividad a desarrollar dentro y  fuera 

del Centro.  Para ello se colaborará en buscar medios  de transporte, concertar visitas guiadas, 

recogida de dinero, reuniones informativas, permisos… Desde este Departamento se 

Informará de las distintas propuestas de actividades que llegan al Centro, tanto de 

instituciones públicas como de entidades privadas: Concursos, campañas, cursos, 

publicaciones… 

2.- ACTIVIDADES DE CADA DEPARTAMENTO  

Las actividades extraescolares de cada departamento están recogidas en las 

programaciones de cada uno de ellos. Aquí se recoge un resumen  Desde este Departamento 

no se entra a valorar la conveniencia de las mismas siendo esto competencia de La Comisión 

de Coordinación Pedagógica y Dirección. Este departamento sólo procurará que no se repitan 

o se solapen y que se distribuyan de modo adecuado en los cursos y grupos así como en su 

desarrollo temporal. Para todo ello se han establecido unas normas básicas que se detallan 

más adelante. 

 



 

 

 

 

3.- LOS INTERCAMBIOS EUROPEOS 

Son, o pretendemos que sean, un  signo de identidad de este Centro. Por otra parte 

nos han permitido prescindir de los viajes ”fin de curso” que tantos problemas nos han 

ocasionado hace años. 

En esos participan muchos profesores y de diversas materias acompañando a los 

alumnos u organizando actividades ocasionales. Por todo ello superan el ámbito de los 

Departamentos y requieren una coordinación a veces muy compleja. 

Durante el curso seguiremos con los 4 INTERCAMBIOS: El más antiguo con Suecia 

(Gislaved) destinado a alumnos de 1º de Bachillerato, con Holanda (Eindhoven) para alumnos 

de 4º de E.S.O., con Italia (Ravena) para los matriculados en 2º de Bachillerato  y el más nuevo 

con Francia (Tarare, cerca de Lyon) para los de 4º, en colaboración con  el I.E.S. Victorio Macho  

I.E.S.O.CanaldeCastilla(Villamuriel).                                                                                                

Incluimos, además, otro intercambio con Alemania (Wernigerode)  el que participa un número 

muy reducido de alumnos y los nuestros se desplazan en verano, fuera del calendario lectivo.                                                                                                                   

Los dos primeros tienen como motivación principal la comunicación en contexto real 

en idioma inglés. El de Francia, lógicamente, en francés y el de Italia tiene como objetivo 

básico el intercambio cultural en un sentido amplio. Entendemos que esta diversidad de 

opciones puede ajustarse a los variados  intereses de nuestros alumnos.   

OBJETIVOS: 

1.- Posibilitar y apoyar a los alumnos en la inmersión en culturas y lenguas diferentes a la 

habitual con compañeros y familias de 4 países europeos diferentes. 

 En esta actividad están arropados por sus amigos y compañeros de clase y les sirve para 

adquirir confianza para futuros viajes.  

2.- Ampliar las relaciones humanas con jóvenes de su misma edad que tendrán como periodo 

de máxima concreción durante 2 semanas: una  con la estancia de su correspondiente 

extranjero en Palencia y otra con la convivencia en el otro país. 

ORGANIZACIÓN. 

Los intercambios están promovidos, apoyados y organizados por los profesores de 

idiomas: inglés y francés, excepto el intercambio con Italia que por no estar vinculado a ningún 

departamento concreto se organiza directamente desde el Departamento de actividades 

extraescolares. 

 



4º E.S.O. 1º Bachillerato 2º Bachillerato 

 
HOLANDA (1º fase) 

 
HOLANDA (2ª fase) 

 

FRANCIA 
(1º y 2º fase) 

  

 SUECIA 
(1º Y 2º fase) 

 

  ITALIA 
(1ª y 2ª fase) 

 

 

Distribución temporal 

 
ITALIA (1ª fase) 
Italianos en Palencia 
23 sept. – 30 octubre 
Alumnos de 2º 
Bachillerato (19) 
 

 
ITALIA (2ª fase) 
Españoles en Italia 
24 feb – 3 marzo 
 

  

 
HOLANDA (2ª fase) 
Españoles en Holanda 
(Eindhoven) 
26 sept. – 3 octubre 
Alumnos de 1º 
Bachillerato (16) 

   
HOLANDA  (1ª fase 
nuevo intercambio) 
Holandeses en 
Palencia 
8 – 14 mayo 
Alumnos 4º E.S.O.  

 

  
FRANCIA (1ª fase) 
Franceses en 
Palencia 
10 – 17  febrero 
Alumnos de 4º 
E.S.O.  
 

 
FRANCIA (2º fase) 
Españoles en Francia 
28 marzo – 4 abril 
 

 

   
SUECIA (1º fase) 
Suecos en Palencia 
17 - 24 marzo 
Alumnos de 1º 
Bachillerato (19) 

 
SUECIA (2ª fase) 
Españoles en Suecia 
(Gislaved) 
28 abril - 7 mayo 

 

Durante este curso no habrá intercambio con Italia pero se seleccionarán alumnos de 1º de 

Bachillerato (25) para participar durante el próximo curso. 

Vendrán a comienzo del próximo curso e iremos en Carnaval. Podrán participar 

preferentemente los alumnos que no hayan ido a Suecia. 



SELECCIÓN DE LOS ALUMNOS 

El objetivo es que participen el mayor número posible de alumnos en esta experiencia que 

además se considera un reconocimiento a su esfuerzo. Por ello se han establecido los 

siguientes criterios 

1.-A.- Para los intercambios basados en el inglés se tendrá en cuenta la nota media del 

expediente y la de inglés al 50% del curso anterior. 

1.- B.- Para el intercambio con Francia, programado para los alumnos de 4º de la E.S.O., es 

necesario que cursen francés como materia optativa y la selección se hará en base a la nota 

media del expediente de 3º. 

1.- C.- Para quien quiera participaren el intercambio con Italia se tendrá en cuenta la nota 

media de la 2º evaluación de 1º  de Bachillerato. 

2.- Si sobrasen plazas pueden añadirse en los intercambios de Suecia e Italia alumnos que ya 

hayan participado anteriormente en los Holanda y Francia aplicando los criterios señalados en 

los puntos 1.-A y 1.- C. 

 

En este sentido señalamos que los intercambios suponen un alto coste económico para 

las familias y es posible que algunos alumnos queriendo participar y cumpliendo los requisitos 

académicos, no puedan participar.  Y al contrario, hay alumnos que consiguen participar en 

varios intercambios. Entendemos que es una experiencia interesante y se debía contar con 

algún apoyo. 

 

 

4.- LA BIBLIOTECA 

 El Centro dispone de una biblioteca decente que requiere de una constante 

actualización de fondos a demanda de los distintos Departamentos. 

 El coordinador de la misma será el profesor de Lengua y literatura Castellana: D. 

Victorino Domínguez Vicente. 

 Permanecerá abierta para todos los alumnos durante el recreo: para el servicio de 

préstamo, consulta de libros de referencia, lectura de revistas y estudio. Es un lugar de trabajo  

y silencio con el mismo régimen de funcionamiento de los cursos anteriores. 

También estará abierta y atendida por un profesor desde la 2ª (9:20 h.) a la 5ª (13:25 

h.) de clase de lunes a viernes para atender a los alumnos de 2º de Bachillerato con 

asignaturas aprobadas así como para aquellos alumnos que tengan convalidada la música. 

 

 



5.- LA REVISTA DEL CENTRO. 

A finales de curso saldrá un número más de la revista donde se recogerá 

información de todas las actividades realizadas durante el curso. Se fomentará la 

participación prioritaria de los alumnos 

 Su distribución es gratuita entre todos los alumnos del Centro incluso, a modo 

de publicidad, también entre los futuros alumnos de 1º de la E.S.O. interesados en 

matricularse en este Centro. 

Está coordinada por el profesora Rosana Bartolomé Cunchillos  y contará con 

colaboraciones que profesores y alumnos y padres. 

 

6.- LA PÁGINA WED 

 Se considera una fuente de información de todo relacionado con la actividad del 

Centro por lo que requiere la dedicación de un profesor coordinador para mantenerla 

constantemente actualizada. 

 Se insistirá a todos los Departamentos y profesores en la conveniencia de volcar 

información en la misma. 

Durante este curso se encarga de esta tarea el profesor …. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PAUTAS GENERALES PARA LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES. 

 

1.- Se desarrollarán preferentemente en el primer y segundo trimestre procurando 

que no coincidan con periodos de acumulación de exámenes. 

Se informará con antelación en el tablón de anuncios de la sala de profesores de las 

fechas y de los profesores y alumnos participantes. 

2.- Estas actividades se consideran un complemento de la actividad docente y no 

tendrán un carácter puramente recreativo ni de premio. 

3.- Aunque las actividades son propuestas y organizadas por departamentos y más 

concretamente por algún profesor, se procurará que la distribución por curso y grupos así 

como la temporalidad quede equilibrada. Es decir se evitará que se concentren en 

determinados cursos y grupos. 

4.- La participación de los profesores es voluntaria y por tanto si para una actividad no 

se cuenta con profesores voluntarios esta no podrá realizarse. 

En cuanto a la participación de los alumnos también será voluntaria y requerirá la 

autorización de los padres. El número mínimo está estipulado en el Reglamento de Régimen 

Interno. Los que no acudan a la actividad tienen obligación de asistir a clase y si no se pudiese 

impartir esta serán atendidos por el profesor de guardia. 

5.- E coste total de la actividad será abonado por los alumnos participantes en la 

misma. Sólo excepcionalmente se podrá subvencionar, total o parcialmente, a algún alumno a 

requerimiento del Departamento de Orientación y con cargo al presupuesto de E. 

Compensatoria, si lo hubiese. 

6.- Finalmente para todas las actividades, también las realizadas fuera del Centro, se  

aplicará lo establecido en el Reglamento de Régimen Interno. 

 

PROTOCOLOS RELACIONADOS CON ESTAS ACTIVIDADES 

1.- En todas las salidas fuera de la Ciudad que impliquen algún tipo de transporte (autobús, 

tren, avión) los alumnos serán acompañados al menos por dos profesores entre los que estará 

al menos uno de los relacionados directamente con la actividad.  

2.- En aquellas actividades en las que participen alumnos motóricos que requieran apoyo de  la 

Ayudante Técnico Educativa (ATE) serán acompañados por esta. Si esta no pudiese por quedar 

alumnos en el Centro que también requieren su atención, y los profesores acompañantes no 

puedan hacerse responsables directos del alumno, debe ser la familia o alguien designado por 

ella quién acompañe al alumno durante toda la actividad. 

 



DEPARTAMENTO DE TECNOLOGÍA. 

- Visita a la F.A.S.A. Renault en Villamuriel de Cerrato (Palencia) 

 

- Visita al Museo: “Historia de la Automoción” de Salamanca. 

 

- Visita a la Feria de Muestras de Valladolid y Madrid. 

 

- Visita al Aula de la Energía de Iberdrola en Astudillo (Palencia) 

 

- Participación en Tecnoforum de Cervera de Pisuerga. 

 

DEPARTAMENTO DE LENGUA Y LITERATURA. 

 Participación en el Concurso de redacción de Coca Cola. 

 Asistencia alguna representación de Teatro Clásico. 

Charla de un autor de literatura juvenil  de lectura recomendada. 

DEPARTAMENTO DE MÚSICA 

 Concierto en el auditorio Miguel Delibes. 3º E.S.O. y 4º optativa. (3 noviembre) 

 Concierto de villancicos en el salón de actos del instituto (Diciembre 2016). 

 Conciertos en el auditorio Miguel Delibes (Valladolid). Marzo – abril 

Reuniones y concierto por el programa “Música Inmediata”. Tercer trimestre. 

Excursión al Monasterio de la Trapa. 

Concierto final de curso en el Salón de Actos. Junio 2017 

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN PLASTICA Y VISUAL 

- Visita a alguna exposición de interés en Palencia. 

 

- Concurso de postales de felicitación de la Navidad. 

 

- Concurso de fotografía matemática. 

 

Participación en diversos concursos exteriores. Si es posible en Reciclarte (4º E.S.O.). 

 

- Visita a algún museo del entorno. (Arte contemporáneo. Fundación Caneja, Lecrac) 

DEPARTAMENTO DE ECONOMÍA 

 Alguna charla  de expertos o profesionales relacionados con la materia. 

Salida a alguna empresa o institución de Castilla y León o de fuera de ella. 



Visitas a organismos públicos o privados como museos, oficinas, exposiciones… 

Visita a la Bolsa de Madrid y Congreso de los Diputados. 

 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES 

1º de ESO.  

-Realizarán salidas a exposiciones o acontecimientos temporales relacionados con el 

área de las Ciencias de la Naturaleza, que puedan surgir en la localidad o comarca a lo 

largo del curso.  

3º de ESO. -Salida didáctica al Valle del Pas (dos días) 

4º de ESO. 
 -Salida al Centro Nacional de Educación Ambiental  en Valsaín (Segovia). 3 noviembre  
 
-Visita  al Museo de la Evolución (Burgos). 
 
-Salida didáctica al Museo paleontológico de Salas de los Infantes y entornos. 
 

-Visita al Centro de Cultural San Pedro (Becerril de Campos). 

 Bachillerato. 

- Visita al Centro Cultural San Pedro (Becerril de Campos). 
 
-Visita a la Estación Tecnológica de la Leche (ITACyL) en Palencia 
 
-Visita al Centro de Investigación del Cáncer / Instituto de Biología Molecular y Celular   
del Cáncer en Salamanca (alumnos de Biología 2º de Bachillerato). 
 
-Exposición de clases magistrales y talleres impartidos por personal docente del    
Campus "La Yutera", Universidad de Valladolid. 
 
-Visita a la EDAR de Palencia (alumnos de la asignatura CTM) 
 

-Visita al deslizamiento de ladera en Tariego de Cerrato (alumnos de Geología). 

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

Iniciación al Rugby ( 1º y 4º E.S.O y 1º Bach) 18, 20 y 21 octubre 

Senderismo y visita a la Cueva de Fuente Cobre (3º E.S.O.) 19 octubre 

Senderismo en la Tejada de Tosande (1º E.S.O.) 26 octubre. 

Patinaje sobre hielo en el Centro deportivo Covaresa (Valladolid). Noviembre.  

Patinaje sobre hielo en Palencia si se instala la pista. (1º E.S.O.) Diciembre 

Jornada deportiva en el C. D. La Lanera (1º Bach). 

Semana en la Nieve (3º E.S.O.) 2º Trimestre. 3-5 días. 



Bautismo Blanco, una jornada de esquí (2º E.S.O.) 2º trimestre. 

Día de la Educación Física en la calle (1º y 2º E.S.O.) Abril 

Iniciación al golf en el campo de golf Isla Dos Aguas. (1º,2º y 3º E.S.O.)  

Iniciación al buceo con la colaboración del grupo de buceo Medusa. (1º y 2º E.S.O.) 

Salidas de orientación. Parque Isla Dos Aguas (2º y 4º E.S.O.) Tercer trimestre 

Iniciación al remo (río Duratón) y visita al priorato de San Frutos (2º E.S.O.) 3º Trim. 

 

ACLARACIONES: 

Estas son las propuestas de los distintos departamentos. En estos momentos es 

imposible concretarlos detalles. 

 Evidentemente no se realizaran todas y se llevaran a cabo otras no recogidas, de 

momento, en esta programación. El desarrollo de estas actividades está supeditado a las 

programaciones que vayan realizando las distintas instituciones públicas y privadas así como al 

interés de las empresas citadas y de los alumnos en participar en cada una de ellas, entre otros 

motivos, porque son ellos los que costean la totalidad de los gastos que les generen las 

actividades. 


